
 

 

Myanmar (Burma) 

• Capital:  Nypyidaw 
• Población:  49.2 millones 
• Idioma: Burmese. Algunas minorías tienen su propio idioma. 
• Grupos étnicos: birmanos 68%, shan 9%, karen 7%, rakhine 4%, chinos 3%, indios 2%, 
mon 2% y otros 5%. 
• Dictador: General en Jefe Than Shwe 
 

   
 

 

 
 
Indicadores Económicos 
 
• PBI:  USD 27.182, 87° (2009/FMI) 
• PBI per cápita: USD 462, 164° (2009/FMI) 

 
Indicadores Políticos 
• Cantidad de embajadas en el extranjero:  29 
• Índice de Conectividad a Internet 2008-2009: No hay datos disponibles. 
• Índice de Libertad de Freedom House: No Libre 

• Derechos Políticos: 7 
• Libertades Civiles: 7 

• Índice de Elecciones Parlamentarias: 0 

General en Jefe Than Shwe. En el 

poder desde el 23/4/1992 

Primer Ministro General Thein 

Sein desde 24/10/2004 



• Índice Polity IV: -8 
• Índice de Percepción de la Corrupción de Transparencia Internacional 2008: 1,3 /178° 
• Índice de Libertad de Prensa de Freedom House: 96/ 193° 
• Posición frente a la pena de muerte: Abolicionista en la práctica 
• Referentes opositores: Concejo de Nacionalidades étnicas o ENC (ubicado en Tailandia); 

Coalición Nacional para el Gobierno de la Unión de Burma o NCGUB (autoproclamado 
gobierno en exilio ("Primer Ministro" Dr. SEIN WIN); Organización para la 
Independencia de Kachin o KIO; Unión Nacional Karen o KNU; Partido Nacional 
Progresista Karenni  o KNPP; Consejo Nacional de la Unión de Birmania o NCUB 
(coalición en exilio de grupos opositores). 

• Organizaciones Internacionales de las cuales es miembro: ADB, APT, ARF, ASEAN, 
BIMSTEC, CP, EAS, FAO, FMI, G-77, IAEA, IBRD, ICAO, ICRM, IDA, IFAD, IFC, 
IFRCS, IHO, IMO, Interpol, IOC, ITU, NAM, OIT, OMC, SAARC (observador), UN, 
UNCTAD, UNESCO, UNIDO, UPU, WCO, WFTU, WHO, WIPO, WMO. 

Indicadores Sociales 

• Índice de Desarrollo Humano: 0,583 
• Esperanza de vida: 60,8 
• Tasa de alfabetismo: 89.9% 
• Tasa de mortalidad infantil (h/m): 105/87 por cada mil. 

Historia  

Myanmar (Burma) fue incorporada por los británicos al Imperio Indio en 1824 y fue 

administrada como una provincia india hasta 1937 cuando se separó para ser una colonia 

auto-gobernada. 

Durante la Segunda Guerra Mundial, las fuerzas japonesas con ayuda del Ejército de 

Independencia de Burma, tomaron el control político del país. Sin embargo, cuando los 

japoneses se negaron a dejar el poder, el Ejército Nacional de Burma pidió ayuda a los 

ingleses para su liberación. Así, el 4 de Enero de 1948, era declarada la independencia del 

país  con U Nu como primer Ministro. Su mandato duraría hasta 1962, cuando los militares 

liderados por el General Ne Win tomaron el poder violando los resultados electorales que 

dos años antes habían otorgado la victoria a U Nu. 

El gobierno militar, luego de más de 20 años en el poder no logró estabilizar la economía y 

esto llevó a que la población se movilizara a favor de un cambio. Las protestas que 

comenzaron el 8 de Agosto de 1988 pedían un cambio hacia un sistema democrático donde 

se respetaran los derechos y mejorara la calidad de vida. La Junta Militar no tardó en 



responder con violentas represiones donde murieron aproximadamente 3.000 personas y 

muchas más fueron detenidas sin causa o derecho a un abogado. 

Luego de estos hechos, se creó el Consejo de Restauración de Ley y orden Estatal 

(SLORC) que declara la ley marcial, arrestando a miles de personas, entre ellos defensores 

de la democracia. Además cambia el nombre del país de Burma  por Myanmar y la capital 

del mismo de Rangún a Yangón. En Mayo de 1990 se anunciaron elecciones y aunque la 

Liga Nacional para la Democracia (NLD) ganó 392 de los 485 asientos, la junta no 

reconoció los resultados y envió a prisión a Aung San Suu Kyi, líder del partido vencedor y 

símbolo nacional de la lucha por la democracia. Un año más tarde, Aung San Suu Kyi 

recibió el Premio Nobel de la Paz por su compromiso con el cambio pacífico.  

En 1992, el General Than Shwe asumió el liderazgo del SLORC, el cargo de primer 

ministro y ministro de defensa. Continuó encarcelando  a cientos de oponentes políticos y, 

con el fin de mejorar su imagen cambió el nombre de SLORC a Consejo de Desarrollo y 

Paz Estatal (SPDC) en 1997. Sin embargo, las medidas económicas, políticas y sociales no 

cambiaron y en el 2007 frente al aumento del precio del combustible y el transporte, los 

sectores que se manifestaron en contra de la decisión fueron reprimidos. Actualmente, la 

dictadura de Than Shwe cuenta con un fuerte apoyo del gobierno chino que lo protege de la 

condena y sanciones de la comunidad internacional.  

 

Gobierno 

La Constitución de 1974 fue abolida tras el golpe militar de 1988. La junta militar 

concentra el poder bajo la figura del General Than Shwe cuyas únicas limitaciones están 

dadas por otras figuras militares que forman parte del Consejo de Desarrollo y Paz Estatal. 

El Poder Legislativo está representado por una Cámara de 485 asientos que nunca fueron 

ocupados por las personas elegidas en 1990 por lo que la junta continua gobernando por 

decretos. En mayo de 2008 se sometió a referéndum una nueva Constitución diseñada por 

el gobierno militar, según la cual se conformará un sistema bicameral: una cámara alta con 

un máximo de 224 asientos y una cámara baja con 440 asientos. Se aceptan otros partidos 



aunque el gobierno militar se reserva el rol de liderazgo. La Constitución se aprobó con 

más del 90% y se anunció que las elecciones se llevarían a cabo en el año 2010. 

En lo que se refiere al Poder Judicial, el mismo carece de independencia ya que depende 

del Poder Ejecutivo y no hay garantías de un juicio justo. 

 

Economía 

Myanmar es un país rico en cuanto a la posesión de recursos naturales como el gas y el 

petróleo. La agricultura de arroz, legumbres, sésamo y la explotación forestal son  las 

principales actividades y representan más del 40% del PBI. Sin embargo, el alto grado de 

corrupción y el mal manejo de los recursos impiden que los beneficios económicos del 

comercio internacional lleguen a la población.  Además, existen bloqueos que limitan sus 

posibilidades de negociación, como el que impuso Estados Unidos a los productos 

procedentes de Burma ante el ataque perpetrado a Aung San Suu Kyi en agosto del 2003. 

Este clima fomentó la huida de capitales y frenó el flujo de inversiones extranjeras, salvo en 

la explotación de petróleo y gas donde aún persisten algunas inversiones. 

La falta de fondos y el alto grado de corrupción se refleja en el índice de pobreza, el 32,7% 

se encuentra por debajo de la línea de pobreza. El gobierno militar no realiza ningún tipo de 

inversión en las áreas de salud, educación o infraestructura, lo que debilita el capital 

humano y afecta directamente el desarrollo del sector industrial. A esto debe sumarse la 

falta de créditos al sector privado por las restricciones gubernamentales a las instituciones 

financieras y la crisis bancaria del 2003 que llevó a la quiebra a veinte bancos privados.  

La industria del turismo, que emplea aproximadamente a 500.000 personas, también se vio 

afectada por los sucesos del 2007. En el mes de septiembre el gobierno reprimió, encarceló 

y persiguió a ciudadanos, entre ellos los monjes, que manifestaban en favor de la 

democracia. Esto atrajo más sanciones económicas de los Estados Unidos y la Unión 

Europea. El gobierno respondió con medidas económicas inconsistentes que profundizaron 

la desestabilización macroeconómica. El déficit fiscal, la inflación y la deuda aumentaron 

considerablemente. No hay ningún indicio de que este escenario cambie en el corto plazo. 



Derechos Humanos 

Las condiciones de vida en Burma, renombrada Myanmar por el gobierno, y la situación de 

los derechos humanos son preocupantes. La junta militar tiene como prioridad mantenerse 

en el poder sofocando polos opositores o sectores críticos a la administración por lo que 

recurre a la violación sistemática de los derechos humanos para mantener el control.  Las 

áreas de infraestructura, educación y salud u otras cuestiones que puedan mejorar el nivel 

de vida de la población son relegadas a los intereses políticos del régimen. Según un reporte 

de la OMS sobre la calidad de los servicios de salud, Myanmar está en el puesto 151 de un 

total de 191 países. La desnutrición es uno de los principales problemas y la falta de 

vitaminas básicas, como la vitamina B1,  afecta a gran parte de la población y empeora con 

el paso del tiempo ya que el gobierno incauta los alimentos. 

Las minorías padecen otros problemas como la persecución y el secuestro para trabajos 

forzosos. En el último reporte de Human Rights Watch publicado en enero de 2009, se 

detallan los abusos que deben soportar las personas en Burma, en especial los Chin. Los 

Chin habitan al norte del país, en el límite con India, y son víctimas tanto del gobierno 

militar como del grupo Frente Nacional Chin (CNF). Ambos exigen cuotas alimentarias o 

de dinero que de no ser cumplidas resultan en el encarcelamiento, golpes o la muerte. El 

CNF fue creado para defender a la minoría Chin pero con el paso del tiempo se convirtió en 

un grupo violento que hace todavía más difícil la vida de esta minoría. Los Chin emigran a 

la India, que a pesar de ser un país democrático, no permite que la UNHCR los reconozca 

como refugiados si no están en la capital del país. De esta forma, India viola la ley 

internacional de uso de costumbre según la cual no puede deportarse a una persona que será 

víctima de represalias y que podría significar hasta su muerte si regresara a su país de 

origen.  

A pesar del control y represión ejercidos por el General Than Shwe, persisten grupos de 

presión que se manifiestan frente a medidas autoritarias. En Septiembre del 2007, se 

sucedieron nuevas protestas lideradas por los monjes y en las que llegaron a participar cien 

mil personas. Al igual que en 1988, el gobierno recurrió a la violencia para reprimir las 

manifestaciones. Los monjes fueron golpeados y llevados a la fuerza por el ejército que 

irrumpió en los monasterios. Algunos de ellos lograron huir del país pero debieron volver 



pues sus familias eran encarceladas y torturadas. Asimismo, se prohibió la difusión de 

imágenes de la represión y se dio la orden de secuestrar cámaras y detener a quienes fueran 

sospechosos de enviar información al exterior. Esto causó la muerte de 138 personas, entre 

ellas un reportero japonés, y 3.000 arrestos, según la organización “La voz democrática de 

Burma”.  

La prensa internacional es quien informa sobre la realidad en Myanmar ya que la libertad 

de expresión en el país es casi nula debido al fuerte control de los medios y la represión en 

los reporteros nacionales e internacionales. El gobierno controla y censura las publicaciones 

antes de que sean impresas e impone altos impuestos a las antenas de cable para evitar que 

la población se informe. Además, establece penas de hasta 150 años a artistas, periodistas, 

humoristas o cualquier figura pública que demuestre apoyo a la causa de la promoción 

democrática de los monjes o critique al gobierno. Actualmente, en Burma hay alrededor de 

2100 encarcelados según Amnistía Internacional, 14 reporteros detenidos y algunos de ellos 

llevan más de 20 años sin tener derecho a un abogado o juicio justo. Aung San Suu Kyi, 

figura emblemática de la lucha por la democracia y líder del partido opositor, lleva 

encarcelada 13 de los últimos 20 años ya que su condena ha sido prolongada injustamente 

reiteradas veces. 

El gobierno no sólo priva de derechos a la población sino que también prohíbe que reciban 

ayuda del exterior. En febrero de 2006, el gobierno exigió el cese de actividades de 

Organizaciones No Gubernamentales (ONGs) como Médicos sin Fronteras y el Centro para 

el diálogo Humanitario aunque pequeñas ONGs lograron seguir prestando sus servicios en 

lugares remotos. Aún frente a desastres naturales, la junta impide el trabajo de 

organizaciones internacionales. 

Debido a la ausencia de derechos políticos y libertades civiles, Burma es calificada como 

un país “No Libre” por la reconocida institución “The Freedom House”. En el país no se 

respeta casi ninguna garantía, ni siquiera el derecho a vivir, principio enunciado en la 

Declaración Universal de las Naciones Unidas. La libertad de asociación, libertad de 

expresión y libertad académica son conceptos inexistentes. En cambio, la corrupción, la 

persecución política, la violencia psíquica y física y el trabajo forzado en niños y adultos, 

son prácticas comunes del sistema.  



El régimen militar gobierna principalmente valiéndose de dos herramientas: el miedo y la 

fuerza. De esta forma, detiene la reforma política y a la oposición, y controla la población 

que no tiene como defenderse. Los miembros del Poder Judicial son designados por la 

junta, por lo que el poder carece de independencia en el momento de tomar decisiones. Por 

otra parte, la comunidad internacional se ve impedida de sancionar estas acciones ya que 

actores como China bloquean en las votaciones de Naciones Unidas todo tipo de sanciones 

contra la junta militar. Los intereses comerciales y económicos priman por sobre la 

violación de los derechos humanos mientras que bajo la figura del General Than Shwe  se 

fortalece un sistema opresivo y antidemocrático. 

 

Enlaces 

Birmania Libre:  

http://birmania-libre.blogspot.com/2009/05/juicio-aung-san-suu-kyi-dia-4.html  

Mizzima News:  

www.mizzima.com 

Campaña US por Burma:  

http://uscampaignforburma.org/  

Aung San Suu Kyi website:  

http://dassk.org/  


